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Dans le Sud de la France, en Languedoc, proche de la Ville d'Art et d'Histoire de Pézenas, Allegria est le 

fruit de l'amitié de 2 familles : Roberto de la Mota, l'un des plus grands oenologues argentins et la famille 

d'Aboville et sa Tribu de 5 enfants. 

Le vignoble de 11 hectares est en agriculture biologique.           

Nous avons créé Allegria en 2008 pour donner naissance à des vins gourmands avec beaucoup d'élégance. 



Où sommes nous ? 
Situé dans le Sud de la France, sur la commune de Caux au Nord de la 
petite ville de Pézenas, le vignoble d’Allegria est perché sur les 
premières collines du Haut Languedoc. Pézenas est le «  Saint 
Emilion » du Languedoc : un des plus beaux patrimoines architecturaux 
de la région, une pépinière de jeunes vignerons aussi dynamiques que 
talentueux et une vraie identité de terroir avec des vins qui se 
distinguent par leur finesse aromatique et leur potentiel de garde. 

Les vignerons 
Allegria est le fruit de l’amitié de deux familles : la famille d’Aboville et la 
familia de la Mota. D’un côté la passion et l’enthousiasme d’une jeune 
famille à la tête d’une tribu de 5 enfants ; de l’autre l’un des plus grands 
œnologues argentins, Roberto de la Mota, créateur de Cheval des 
Andes et de la Bodega Mendel, reconnue par tous les fans du Malbec.   

Aperçu du vignoble
11 hectares de vignes d’un seul tenant sur le flanc de l’ancien volcan 
des Baumes. 

5.5 ha. de Syrah
2 ha. de plantier de Grenache 
1.5 ha.  de Mourvèdre 
0.5 ha.  de Carignan 
0.5 ha.  de Cinsault 
0.5 ha.  de Roussanne 
0.5 ha.  de Marsanne 

En Bref... 



Des sols très variés
Les sols du vignoble ont été chamboulés en profondeur par l’activité 
volcanique. Le vignoble est d’un seul tenant mais d’une grande diversité : 
terrasses de galets roulés,  cailloutis de basaltes, marnes blanches se 
suivent à quelques mètres de distance.  Autant d’atouts à exploiter pour 
obtenir des vins avec une belle complexité et une fraîcheur aromatique 
caractéristique de ce terroir original.  

Age des vignes 
 11 à 35 ans

Production 
de 25 000 à 35  000 bouteilles, suivant la générosité du millésime, soit 
des rendements de 25 à 40 hl par hectare 

Conduite du vignoble  
La totalité des nos vignes est depuis 2011 en Agriculture biologique, 
certifiée par ECOCERT



Dolce Vita
75/150 cl Vin rosé, AOC Coteaux du Languedoc
Cépages : Syrah, Cinsault

Notre plus jeune parcelle de Syrah donne 
naissance à ce rosé fringuant. Une touche 
de Cinsault vient renforcer les caractères 
f ru i tés . Au nez, des arômes b iens 
sympathiques de bonbon anglais acidulé. En 
bouche, c’est vif et frais avec un joli 
équilibre. Voilà le rosé qui accompagnera 
avec bonheur vos grillades de Printemps et 
vos belles soirées d’étés, que ce soit en 
bouteille, en magnum, ou même en double 
magnum. 
Le moment pour l’apprécier ? Tout de suite 
dans sa jeunesse. De toute façon, à la fin de 
l’été, vous n’en aurez plus à la cave ! 

Avec qui ? Avec une bande de copains en 
vacances 

Petits Bonheurs Rouge  
Vin rouge, AOC Coteaux du Languedoc
Cépages : Syrah, Cinsault 

Ce rouge fringuant est  un assemblage 
savoureux de Syrah et d’une goutte de 
Cinsault. Tout jeune et déjà bien gourmand. 
Rien ne sert de laisser s’endormir cette jolie 
bouteille dans votre cave. A découvrir avec 
des plats simples et goûteux.  

Le moment pour l’apprécier ? C’est si 
savoureux aujourd’hui, à quoi bon attendre !

Avec qui ? Avec un ami qui débarque à 
l’improviste prendre un verre avec des tapas. 
un ami qui débarque à l’improviste  des t

Tribu d’A Blanc 
Vin blanc, AOC Coteaux du Languedoc 
Cépages : Roussanne, Marsanne

Notre unique cuvée de blanc est issue de 
deux cépages : la Marsanne a été vinifiée en 
cuve, alors que la Roussanne a été élevée 
en barrique. Puis les deux vins ont été 
assemblés pour donner naissance à cette 
cuvée Tribu d’A. D’un côté les aromes de 
fruits frais et de pêche de vigne de la 
Marsanne, de l’autre les notes miellées et 
mûres de la Roussanne.  

Le moment pour l’apprécier  ? Par sa 
vivacité, sa structure et son élégance, ce vin 
blanc vieillira avec beaucoup de bonheur 
pendant 2 à 5 ans.  

Avec qui ? En petit comité, à trois ou quatre, 
avec des sushis préparés tous ensemble, à 
la maison. 

Les vins d’Allegria



Tribu d’A Rouge 
Vin rouge, AOC Coteaux du Languedoc Pézenas
Cépages : Syrah, Mouvèdre

La cuvée dont nous sommes déjà les plus 
fiers  ! C’est un assemblage de Syrah et de 
Mourvèdre. Les vins ont été élevés en cuve 
pour les deux tiers et en barriques d’un vin 
pour le tiers restant. Beaucoup d’élégance 
dans ce vin, qui se distingue par ses arômes 
de fruits noirs et ses notes poivrées. En 
bouche, la Syrah domine, avec ses arômes 
de violette et une vraie minéralité. Les tanins 
sont fondus et donnent une magnifique 
longueur. En assemblant des vins élevés en 
barriques et en cuve, cette cuvée gagne en 
complexité. Le vin élevé en cuve a plus de 
fruit, plus de fraîcheur aromatique. Le vin 
élevé en barrique est plus long, plus 
structuré, marqué par les épices et les 
arômes poivrés. L’assemblage permet 
d’associer ces deux profils aromatiques 
distincts et de créer un vin équilibré avec un 
beau potentiel de garde.

Le moment pour l’apprécier ? Dès 
aujourd’hui et pendant 5 ans. 

Avec qui ? Avec votre Tribu, autour d’un 
magret de canard aux épices

Poivre de Mouvèdre
Vin rouge, IGP Pays de Caux
Cépage: Mouvèdre

Le style du vin lui a donné son nom : Poivre 
de Mourvèdre. Ces délicates notes poivrées 
qui surgissent au nez et à la dégustation 
nous ont donné l’envie irrésistible de créer 
pour la première fois cette cuvée 100% 
Mourvèdre. En fin de vinification, après une 
v ing ta ine de jours de macéra t ion , 
apparaissent tout d’un coup à la dégustation 
ces notes très poivrées qui caractérisent ce 
vin. C’est le signe infaill ible que la 
macération est à son terme et que la cuve 
peut être coulée. Ce vin a été entièrement 
élevé en barriques de chêne français 
pendant une durée de 14 mois. Les 
barriques sont de 2, 3 et 4 vins afin 
d’apporter de la complexité aromatique sans 
marquer le vin par des arômes trop boisés.

Le moment pour l’apprécier ? Aujourd’hui car 
il est irrésistible et comment être sûr qu’il 
sera encore meilleur demain ?
Avec qui ? Avec un ami voyageur amateur 
d’épices du monde  

Cousu Main 
150 cl, Vin rouge, AOC Coteaux du Languedoc
Cépages : Mouvèdre, Syrah élevés en barrique d‘un vin

Cette cuvée est créée   exclusivement en 
magnums et double-magnums. Chaque 
année, ce vin de garde est une création 
nouvelle  : dans le respect de ce que la 
Nature nous donne, nous sélectionnons 
quelques barriques avec un beau potentiel 
de vieillissement. Le magnum magnifie ce 
vin  : c’est le flacon rêvé pour un repos en 
cave de quelques années.  

Le moment pour l’apprécier ? Ce soir pour 
les plus pressés ou dans 5 ans pour les plus 
patients

Avec qui ? Avec des convives amateurs de 
beau et de bon sur une belle table dressée 
avec cœur
 

Les vins d’Allegria



Cinsault Abuelo
Vin rouge, Vin de Pays de Caux, 
Cépage : Cinsault, sans sulfites ajoutées

Notre parcelle de vieux Cinsault avait jusqu’à 
présent donné naissance au «Petits 
Bonheurs Rosé», tant apprécié. Il nous 
brûlait les mains de faire un essai de 
vinification en rouge. C’est ainsi qu’à la 
vendange 2011, nous avons récolté  la 
quasi-totalité de la parcelle pour élaborer  ce 
Cinsault Abuelo. Le Cinsault est le Pinot Noir 
du Languedoc : une robe moins soutenue 
que les Syrahs violacées, des arômes de 
fruits prononcés, avec des notes de cerises. 
Ce vin gourmand est à boire jeune sur des 
plats relevés. Nous n’avons pas ajouté de 
sulfites ni pendant la vinification, ni pendant 
l’élevage, ni à la mise en bouteilles. Un vin 
très naturel, mais aussi fragile et à réserver 
aux caves les plus fraîches. Température de 
garde : 13° C maximum...         

Le moment pour l’apprécier  ? A boire tout 
jeune, avec des charcuteries canailles. Servi 
à 15°C, il est le compagnon idéal des diners 
d’été.

Carignan Gourmand

 Vin rouge, Vin de Pays de Caux 
Cépages : Carignan

Notre toute petite parcelle de vieux Carignan 
plantée sur un sol de galets roulés nous a 
convaincu de la vinifier à part et d’en faire un 
pur Carignan. Nous aimons passionnément 
ce cépage oublié et parfois mal aimé. Un 
élevage long de 15 mois en barrique lui 
donne un supplément d’âme : notes d’olive 
noir et de garrigues, gourmand et long en 
bouche. Une rareté à découvrir pendant de 
nombreuses années. 

Le moment pour l’apprécier ? Avec une 
daube aux olives pour  vivre une émotion 
forte et simple

Avec qui  ? Avec un original qui cherche le 
vrai sens derrières les choses cachées

La Belle Histoire 
Vin rouge, AOC Coteaux du Languedoc Pézenas
Cépages : Syrah, Mouvèdre élevés en barriques neuves  

Voilà notre plus belle parcelle de Syrah 
élevée en barrique neuve pendant 15 mois.  
La Belle Histoire est le Grand Vin du 
domaine. Nous y avons mis le meilleur de 
nous mêmes.

Le moment pour l’apprécier  ? Les grands 
accords sont à chercher dans la simplicité  : 
avec un épaisse côte de bœuf grillée sur les 
sarments de vignes. 

Avec qui  ? Avec un bon ami, amateur de 
Belles Histoires 

Les vins d’Allegria



N’avez-vous jamais eu envie d’élaborer  votre propre vin ? De 
participer au mystère de la création du vin ?  

Pas besoin pour cela d’être œnologue, ou de connaître le vin sous 
toutes ses coutures, envers comme endroit.  

Au cours d’un week-end au cœur du Languedoc, nous vous proposons 
de confectionner sur notre domaine, seul ou avec vos amis, votre 
propre cuvée.  

Dessinez en le patron, choisissez votre coupe, assemblez votre vin 
selon vos cépages préférés (Syrah, Mourvèdre, Carignan et Cinsault). 
Enfin concevez, cousez et brodez votre étiquette pour que ce vin soit 
définitivement le vôtre. 

Ce Week-end sera aussi l’occasion de profiter de la Dolce Vita 
méditerranéenne dans un cadre exceptionnel. 
Au programme, nuits dans un hôtel de luxe, petits repas mitonnés au 
domaine... 

Cette expérience très originale s’adresse aux particuliers et aux 
entreprises.   

Plus de détails : www.tribuallegria.fr

Creez votre propre cuvee de vin dans le Sud de la France
Cousu main  : expression française emprunté à l’industrie textile signifiant  fait très soigneusement  , idée évoquant quelque 
chose de bonne qualité, sûr, parfait. 
Être « cousu main », qui est habilement fait, qui est bien préparé (Larousse) 



Ils aiment Allegria, ils parlent d’Allegria



Commentaires de dégustation par Andreas Larsson  
Meilleur sommelier du Monde en 2007. 

wwww.blindtasted.com

La Belle Histoire 2015: 92 Points  
« Dark inky colour. Intense and modern nose of new oak, ripe dark fruit – blackberry, cassis, smoked meat and pepper. The palate 
has a high concentration, ambitious and dense with youthful firm tannin, layers of dark fruit, a fine spiciness and long grippy finish, 

fine potential here, just needs some time to soften and gain harmony. » 

Poivre de Mourvèdre 2014 90 Points  
« Dark ruby red colour with a purple hue. The nose offers violet, dark berries and peppery notes. The palate is dense and structured 

with nicely firm tannin, layers of peppery dark fruit, juicy and digest, with a very good length, still young but potent. » 

Tribu d’A Rouge 2015 90 Points 
« Dark ruby red colour. Youthful nose showing some meaty, peppery and dark fruity hints. The palate offers sweet fruit, a 
fine spiciness, notes of crushed blackberry, pepper, tobacco and a long spicy finish, attractive with good drinkability. » 

Carignan Gourmand 2015 88 Points  
« Medium ruby with a purple hue. The nose is floral with primary fruit, dark berries and a supple palate, juicy and 
rounded, with good grip and young but ripe tannin, long and fresh finish, appealing fruit and spiciness. » 

Tribu d’A Blanc 2015 88 Points  
« Bright straw colour with a green hue. Youthful nose, crushed pear and green apple, with citrus and verbena. The palate 
has medium weight, bright and fresh with an herbal spiciness, some tropical fruit and quite long finish. » 

Cinsault Abuelo 2015 87 Points   
« Light to medium ruby red. The nose is floral and perfumed with red berries, mild spices and rose petal. The texture is 
Burgundian, smooth and fresh with mild tannin, floral red fruit and a rather long supple finish, good drinkability. »

www.tribuallegria.fr







Commentaires de dégustation 

d’Olivier Poussier,  meil leur 

sommelier du monde 2000  

Vin dégusté en ju in 2014  

«  Al legr ia c 'est  une de nos 

dernières découvertes en 

Languedoc. Un domaine tout  en bio 

sur les terroirs de Pézenas, un 

secteur t ruffé de domaines connus: 

Saint-Jean de Bébian, Les Aurel les,  

Magel lan,  un terroir  except ionnel .  

Nous avons déniché une per le rare,  

un mourvèdre pur,  f ru
i t  d 'une 

vini f icat ion d’esthète.  Un vin haut en 

couleur vous tend les bras,  un 

hymne à l ’a l légresse, un concentré 

d 'épices et  de f ru i ts.Un rubis 

presque noir,  des parfums 

envoutants de vio let te et  d 'épices,  

c 'est  une palet te aromat ique comme 

on les aime qu'off re Poivre de 

Mourvèdre IGP Pays de Caux 2012. 

La bouche poursui t  la séduct ion 

avec un vin jo l iment t ravai l lé,  

charpenté,  cossu, mais bien entouré 

par des tanins qui  apportent suavi té 

et  é légance. Vous découvr i rez ainsi  

le mourvèdre à l 'état  pur,  cet  ancien 

cépage qui  fa i t  br i l ler  nombre de 

vins méditerranéens, une cuvée rare 

qui  prend des accents t rès poivrés 

naturel lement en cours de 

vini f icat ion.Vendanges manuel les,  

é levage de 14 mois en barr iques de 

chêne français (barr iques de 2,  3 et  

4 v ins).  

Note  : 16/20 
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Ghislain et Delphine d’Aboville 

 Domaine Allegria , Fontareche  
34720 Caux 

allegria@vinotinto.fr 
www.tribuallegria.fr 
Tel. +33 6 25 93 08 08 

Pour une rencontre

A bientot, dans les vignes d ‘Allegria... 
Ghislain, Delphine, et la Tribu d’A


